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Sabato. 10 e 17 dalle ore 9.30

. LABORATORIO MANUALE DI
e LI-\N A CARDATA

@i’e}amml bello con le nostre mani:

Il Gruppo Bazar'si mette a disposizione
dei partecipanti per creare insieme
manufatti jn lana cardata. \

A seguire dal mese di gennaio laboratori
manuali di cucito, maglia...

Contributo volontario.

Sabato 24 dalle ore 9.00 alle ore 13.00

QUANDO IL BAMBINO SI
AMMALA

Tecniche semplici e antichi rimedi che
consentono di superare piccole e
frequenti malattie stagionali dei bambini.
Conosceremo e sperimenteremo varie

applicazioni, cataplasmi, pediluvi, frizioni . _

per intervenire in un modo naturale ed
efficace.

A cura di BRUNA SKABAR infermiera,
libera professionista ed insegnante di
Frizioni Ritmiche e Massaggio Ritmico.
Membro del direttivo dell’ AIDR e del
IFRMTT (Dornach - Svizzera).

Mmirno 12 partecipanti massimo 16 -
' _necessaria iscrizione ;

~ Acura di LILIANA G!ACOVAM

DICEMBRE 2018 *
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Domenica 2'dalle ore 11.00
FESTA D'AVVENTO

Con i bambini si vive un intenso
sentimento d'attesa, preparando i doni per
il Natale.

Concerto d'apertura, teatrino, laboratori
per adulti e bambini, creazione di corone
d’avvento, di candele di cerad‘api ad
immersione, di oggetti di lana infeltrita.
Bazar digiocattoli, libri, oggetti di lana.
Ricco buffet e caffetteria.

Un'occasione per scoprire e conoscere la
scuola e la sua pedagogia da vicino.
Ingresso libero con contributo per i laboratori.

Sabato 15 dalle 11.00 alle 20.00 e
Domenica 16 dalle ore 11.00 alle 20.00

IMPARA L'ARTE...

Gli artisti per la scuola Waldorf.
Mostra collettiva di beneficienza con
laboratorio artistico nella giornata di
domenica.

Presso la Galleria Spazio Cortequattro, Corte
San Francesco, Cividale del Friuli.

Venerdi 21 dalle ore 16.00
IL BAMBINO IMPARA A
VIVERE GIOCANDO

Il gioco e la sua importanza nelle diverse

__ fasi evolutive: dalla prima eta all'entrata a

scuola. !

Waldorf con esperienza decenna! :
Presso Nido delle Cicogne, via I° Maggio ﬂle,

-Savognad Isonzo {GO) s
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GENNAIO 2019

Da martedi 8 dalle ore 18.00

CORSO DI AGRICOLTURA
BIODINAMICA DI BASE

Mantenere la fertilita della terra, rendere
sane le piante perché possano resistere
alle malattie e ai parassiti, mediante un
cosciente utilizzo delle forze della Natura.
Oltre a recuperare pratiche tradizionali,
guali il sovescio e la rotazione delle
colture, I'agricoltura biodinamica si basa
su una serie di “preparati” utilizzati in dosi
omeopatiche; che funzionano come vere
medicine per il terreno e per le piante.

In collaborazione con I'Associazione per
I'Agricoltura Biodinamica - sezione Friuli.
Sette incontri serali e un'uscita domenicale.
Numero minimo e massimo -

necessaria iscrizione.

Sabato 19 dalle ore 15.30
OPEN DAY

Un‘occasione per scoprire e conoscere la
nostra realta Steiner-Waldorf. Le
insegnanti presenteranno alcuni temi
caratteristici del piano di studi e come
questo venga modellato nelle diverse eta
e fasi di sviluppo del bambino.

Ingresso libero.

FEBBRAIO 2019
OPERA TEATRALE

A seguito di un laboratorio teatrale
condotto da JULIAN SGHERLA di Teatro
BANDUS, i ragazzi di VIII 2
rappresenteranno la comme fa“ﬂ‘“MaIato

--~‘$lmmag|nar|o di Moliére. Oltre al testoi

| ragazzi prepareranno le scenografi ie,i

i teatri dove esibirsi.

LT % >
costumi, le musiche, le Iucu‘é dwdemr%@*’

Venerdi 15 ore 20.00

LA SOCIETA” DELLE API PUO’
ISPIRARE IL FUTURO
DELL'UMANITA"?

Immagini dal futuro che ispirano un nuovo
rapporto tra uomo e uomo.

Si cerchera di creare degli spunti di
riflessione per comprendere I'attuale
situazione individuale e sociale, tra
repressione dei talenti individuali e
globalizzazione.

A cura di DANIELE PUSTETTO: esperto
Apicoltore, membro dell'’Associazione per
I'’Agricoltura Biodinamica.

Necessaria iscrizione.

MARZO 2019

Venerdi 8 dalle ore 20.30
OSSERVARE LA BIOGRAFIA
ATTRAVERSO IL RITMO DEI
SETTENNI

Il punti nodali dello sviluppo umano nei
primi 3 settenni: i 4 sensi inferiori, la crisi
della solitudine, il primo nodo lunare.

A cura della Dr.ssa LUCIA LORENZI
Psicologa e Psicoterapeuta vive esvolge
la sua attivita a Trieste. Partendo da una
formazione ad approccio psicosomatico,
esplora e approfondisce I'ambito delle
terapie complementari in una visione
dell'essere umano come unita di corpo

dalla societa
oposofica e



Da Martedi 12 a Martedi 16 Aprile dalle
ore 19.00 alle ore 20.30
SEMINARIO DI EURITMIA
ARTISTICA

Nell’'euritmia, attraverso la gestualita,
vengono manifestate in modo visibile le
leggi del suono e del linguaggio e la
connessione tra queste e lo spazio
interiore ed esteriore dell’lUomo.
“Leuritmia & I'arte che pil di ogni altra si
avvicina all'essere umano” R.Steiner.

A cura di GIUSI LAFRANCONI:
euritmista. Diplomata presso la West
Midlands Eurithmy School di Stourbridge
e in euritmia curativa presso la Peredur
School in East Grinstead. Opera da
diversi anni nelle scuole Waldorf e nelle
realta ad indirizzo antroposofico della
regione.

Necessaria iscrizione.

Venerdi 22 ore 14.30

ERBACCE CHE NUTRONO E
CURANO

Impariamo passeggiando a riconoscere e
ad usare le erbe spontanee del nostro
territorio.

A cura di SUSI DORNI naturopata e
DIANA CESELIN raccoglitrice di erbe
spontanee.

Da Venerdi 29 a Domenica 31
WALDORF 100

Convegno Waldorf in occasione del

centenario della fondaziﬁn_e della prima
scuola Stemer—WaIdorf“ﬁ Stoccarda nel
1919.
Federaziong a%pe@'
Italia.

Presso il nale L
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APRILE 2019

Venerdi 5 ore 20.30 :
ALLA RICERCA DEL FILO ROSSO
DELLA NOSTRA BIOGRAFIA

Gli incontri, gli accadimenti, le prove
disseminate lungo il sentiero della vita
permettono il dispiegarsi del compito
dell'lo e I'importanza di riconoscere
I'Individualita dell'altro. SETTENNI: un
approccio metodologico per scoprire il filo
dell'lo attraverso le tappe della propria
biografia.

A cura della Dr.ssa LUCIA LORENZI,
Psicologa e Psicoterapeuta vive e svolge
la sua attivita professionale a Trieste.
Partendo da una formazione ad approccio
psicosomatico, esplora e approfondisce
I'ambito delle terapie complementari in
una visione dell’'essere umano come unita
di corpo anima e spirito. Partecipa alla
fondazione del primo gruppo di
psicoterapeuti a orientamento
antroposofico al termine di una lunga
formazione curata dalla societa olandese
di psicoterapia antroposofica e la scuola
internazionale del dott. Ad Dekkers.
Necessaria iscrizione.

Domenica 14 dalle ore 11.00
FESTA DI PRIMAVERA

La scuola si apre a tutti per dar vita ad

una festa per il piacere di stare insieme e
conoscere la nostra pedagogia da vicino.
Concerto d‘apertura, giochi all’aperto, )
teatring ctelle pupette, laboratori creativie
artistiel, Jabo;a;orl di lana infeltrita, bazar
di giocattoli, 3|brl, ceramica, oggetti dl P
~ lana. .5 e
"Rlcco bufie!!‘e caffetteria. - f
Ingresso libero contributo per attivita.

A¥

= MAGGIO 2019

Sabato 4"_‘dalle ore 181)0 alle <.)re 21.00
CUCINA NATURALE, VEGANA E
CRUDISTA

A cura di Mateja Svagelj e Paolo Florean.
Incontro teorico e pratico durante il quale
si prepareranno ricette sane e golose con
ingredienti naturali.
Necessaria iscrizione.

Sabato 18 dalle ore 9.30 alle o;e 13.30
LA NATURA NEL CORTILE

Autoproduzione non € solo cid che si fa
ma € prendersi'cura di se stessi
riscoprendo il benessere psicofisico;
utilizzando materie prime naturali.

A cura di FRANCESCA VILLANI Azienda
Agricola “El Cortilon” di Villesse.
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